
  

  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

講   師   吉竹 弘行さん（千葉商科大学 人間社会学部教授） 
 
         沖藤 典子さん（ﾉﾝﾌｨｸｼｮﾝ作家・『共同参画』市民ｽﾀﾃﾞｨ 21 代表 
 
場   所   ソレイユさがみ セミナールーム２ (JR 橋本駅北口イオン６F) 
 
定   員   ３０名 
 
申込方法   直接または、電話・ＦＡＸでソレイユさがみへ 
 
参 加 費    無 料 
 
主   催   ソレイユさがみ（相模原市立男女共同参画推進センター） 

          《指定管理者：特定非営利活動法人男女共同参画さがみはら》 
 

企画団体   『共同参画』市民スタディ２１ Civic Study for “Partnership”21（CSP21） 
 
保   育   ２歳から未就学までのお子様の保育があります。(要予約･無料) 
 

 

 

 

 

 

問合せ・申込み先 ソレイユさがみ（相模原市立男女共同参画推進センター） 

   〒252-0143  相模原市橋本６－２－１ シティ・プラザはしもと内  (イオン 6F) 

          Tel ０４２（７７５）１７７５  Fax ０４２（７７５）１７７６ 

          ◎お申込み受付時間は 9時～21時 50分 

          ◎シティ・プラザはしもとは、市営駐車場（有料）に隣接しています 

 

 

平成１２(2000)年に発足した介護保険は、私たちの生活に浸透してきました。しかし、  

これは医療保険と違って、何歳でも、いつでも、というわけにはいかず「認定」を受けて   

はじめて利用者になります。 

老いて、なんらかの病を得てはじめて利用者になる介護保険。 元気なうちから、その  

上手な利用の方法を折に触れて勉強しておくことが「いざという時」の助けとなります。 

 今回は、社会福祉について造詣の深い吉竹先生に介護保険の構造や「知っておきたい利用

のイ・ロ・ハ」を教えていただきます。ご家族も一緒に聴講してはいかがですか。 

 


