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〔発行･お問合わせ先〕 

相模原市立男女共同参画推進センター  

（ソレイユさがみ） 情報委員会 

《指定管理者 特定非営利活動法人 

男女共同参画さがみはら》 

〒252-0143相模原市緑区橋本6-2-1 

TEL 042-775-1775  FAX 042-775-1776 

  http://www.soleilsagami.jp/ 

 

ソレイユさがみ 新着 図書・DVD NEWS 

 

『親をおりる』  

―「ひきこもり」支援の現場から                  

明石 紀久男/著 

彩流社（2021年） 

『子どもと夫を育てる                        

「楽妻楽母」力』 

  森 薫/著 

学びリンク(2015年) 

『オッサンの壁』             

佐藤 千矢子/著  講談社 (2022年) 

             著者は男女雇用機会均等法 

     が施行された翌年の1987年に 

毎日新聞社へ入社し、全国紙初 

の「女性政治部長」となった人であ 

り、その奮闘記です。 

主に「平成」の時代を日本政治 

の心臓部である日本一の「おっさん村」と言われる男性

優位社会の永田町で日々取材し、まん延する驚きの非

常識に困惑、そして女性記者として過酷な競争下で取

材を続けた政治メディアの実態、それらを通して幾多の

「壁」に直面し、対応してきたことが書かれています。   

                  （遠藤） 

『幸福感と年金制度』             

佐々木 一郎/著  中央経済社（2022年） 

              年金・老後経済不安と幸福度、 

共済・保険と幸福度、奨学金と幸 

福度、家族内の仕送り・生活資金 

援助の分析、年金知識不足の 

人々の特徴、新型コロナ問題と年 

金リテラシー不足・低年金リスク、イ 

デコと老後の年金格差拡大、繰り下げ受給の年金知識

不足、幸福な年金制度の設計に向けて等々について改

めて考えてみましょうと提言しています。著者による様々

なデータがグラフとして表示されていて国別や男女別、年

齢別など比較できるのも考えや理解を深める指針になる

一冊です。                   (西川) 



 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

相模原市の貸出券でご利用できます。 皆さん、どうぞお立ち寄りください!! 

・利用時間 9：00～21：50 （ただし、17：00以降は、貸出、返却のみ）                     

・休館日  (令和４年度) 2月 2７日 (第 4月曜日)             

・貸出冊数  図書：１０冊まで ２週間以内   DVD(ビデオ)：3本 2週間以内 

・全国の男女共同参画情報誌が閲覧できます。 

・DVD(ビデオ)は館内で視聴ができます。 

DVD(ビデオ)上映コーナーのリスト一覧から お選びください。 

・大型絵本も 13冊所蔵しています。(貸出は団体のみ)  館内では個人でもご覧いただけます。 

   

   

ソレイユさがみ 情報コーナーご利用案内 

『女性白書2022』 
                 
                 
日本婦人団体連合会/著 
                  
ほるぷ出版（2022年）  

 

『家事育児の分担にみる 

夫と妻の権力関係』 
                
 
孫 詩或/著 
 
明石書店（2022年）  

 

『よけいなひと言をわかり 

あえるセリフに変える親子のた

めの言いかえ図鑑』                                  
 
大野 萌子/著   

 
サンマ―ク出版（2022年）  

 

 

どうして男はそうなんだ 

ろうか会議』   
                             

澁谷 知美 
清田 隆之/著 
                  
筑摩書房（2022年）  

【大型絵本】 
『ぜったいにおしちゃダメ？』                                    
                              
ビル・コッター/さく 
                  
サンクチュアリ出版 

（2018年）  

 

『スマホで防災 
家族も自分も守る！』                        
                 
                 
宮下 由多加/著 
                  
ジャムハウス（2021年）  

 

ソレイユさがみHP 

【絵本】『ぼうはん』                                  
 
清水 奈穂/監修   
 
学研プラス（2022年）  

 


