
 

就労支援(ワーク・ライフ・バランス推進)事業 

 ～後悔しない人生を送るために～ 

2 1 

7 

令和５年   月   日(金) 

講師：櫻井 三樹子さん 

対象：就労中、求職中の概ね６０歳以下の方 

 

会場：ソレイユさがみ セミナールーム２ 
 

● ソーシャルディスタンスを確保して実施します ● マスクの着用をお願いします 

(特定社会保険労務士) 

 

Fax 042-775-1776 
 

※１月１９日(木)から申込開始 

 

10：00～12：00 0 
 

び、これからの働き方を考え、自分らしい働き方を見つけましょう♪ 

人生 100年時代、明るい老後のための年金や後悔しない人生を送 

るために、就活市場の現状や、知っておきたい年金制度について学 

 

 

 

①就活市場の現状 

③雇用保険と失業給付 

 ④老後のお金について など 

②働き方と年金制度 

 

主催：相模原市(総合就職支援センター)＆ソレイユさがみ 

≪ お申込み・お問い合わせ  ソレイユさがみ ≫ 

☎ 042-775-1775 
 

 

ＨＰ 
 

内容： 

定員：２０名 

 保育：2 歳以上の未就学児(申込順・無料) 

 

 


