
 

   
 
 

              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

場  所    ソレイユさがみ  セミナールーム 5 
 

講  師    フルタニ マサエさん （食品ロス削減推進の会代表） 
 
内  容    食品の廃棄・食べ残しを減らす工夫を学ぶ調理実習 

 
定  員    ２４名 （申込順） 
 
参 加 費     ６５０円（材料費６００円、保険料５０円） 
 

  持 ち 物    エプロン、三角巾、布巾 
                                
保  育    ２歳から未就学までのお子様の保育があります。（要予約・無料） 
 
主  催    相模原市立男女共同参画推進センター（ソレイユさがみ） 
         （指定管理者：特定非営利活動法人 男女共同参画さがみはら） 

 

企画団体    NPO法人 学びサポート研究会 
 

申込方法    直接または電話・ＦＡＸで、ソレイユさがみへ 
  

  

問合せ  ソレイユさがみ（相模原市立男女共同参画推進センター） 

 
     申込先  相模原市緑区橋本６－２－１ シティ・プラザはしもと内 

          TEL(０４２)７７５－１７７５ FAX（０４２）７７５－１７７６ 
＊受付時間は毎日午前９時～午後９時５０分まで 

＊シティ・プラザはしもとは、市営駐車場（有料）に隣接しています 
 

 


