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〔発行･お問合わせ先〕 

相模原市立男女共同参画推進センター  

（ソレイユさがみ） 情報委員会 

《指定管理者 特定非営利活動法人 

男女共同参画さがみはら》 

〒252-0143相模原市緑区橋本6-2-1 

TEL 042-775-1775  FAX 042-775-1776 

  http://www.soleilsagami.jp/ 

 

ソレイユさがみ 新着 図書・DVD NEWS 

 

 

『女の子だから、男の子 

だからをなくす本』 
                            
ユン・ウンジュ/文 
イ・ヘジョン/絵 
すんみ/訳 
                  
㈱ｴﾄｾﾄﾗﾌﾞｯｸｽ（2021年） 

『わたしは女の子だから 

世界を変える夢
ゆめ

をあきらめない 

子どもたち』               
 
ローズマリー・マカーニー他/著 
西田 佳子/訳 
                  
西村書店（2019年）  

 

『私はいま自由なの？ 

男女平等世界一の国ノルウェーが直面した現実』             

リン・スタルスベルク著 枇
ひ

谷
だに

玲子 訳  柏書房（2021年） 

             本書は 2013 年にノルウェーで出

版された「私は今自由なの？ 世界

最良の国における仕事と家庭の板

挟み問題」(原題直訳)の邦訳書で

す。 

ノルウェーは世界一男女平等な国 

そして仕事と家庭の両立が容易と言われている国です。 

なら何故、幼い子を持つ半数の親がフルタイムでなく、パー

トタイムで働いているのか！  

２児の母である著者が、子育てしながら働くことが容易く
た や す く

ない厳しい現実を包み隠さず書いており、その実態に驚か

されます。                     (遠藤) 

 

『妻のパンチライン』             

＠wifeisking/著   幻冬舎（2021年） 

                パンチラインとはHIPHOPで 

              使われる表現で決め台詞のこと。 

目次は①夫婦のパンチライン② 

家族のパンチライン③妻パン相談 

室の3部構成になっています。 

①では、朝、妻を横目で見て通り 

過ぎようと思ったら「このタイミング 

やん、起き抜けに“おはよう！”ってハグしてほしいのよ。それ

だけで１日ご機嫌で過ごせるんやで」と決め台詞。次々と

「これ私が言いたかった言葉！」が表示されます。夫や妻に

言えなかった言葉を、パンチラインの言葉を参考に思い切っ

て伝えてみては如何でしょう。         （西川） 

※「男女
だん じ ょ

共同
きょうどう

参画
さ んか く

とは」…
・ ・ ・

男女
だん じ ょ

平等
びょうどう

にチャンスが与
あた

えられ、自分
じ ぶ ん

の個性
こ せ い

や能力
のうりょく

を活
い

かして仕事
し ご と

や進路
し ん ろ

が自由
じ ゆ う

に選
えら

べたり、会社
かいしゃ

や大事
だ い じ

な

会議
か い ぎ

などで男女
だん じ ょ

一緒
い っ し ょ

に物事
も のご と

を決
き

めたりできる、男女
だん じ ょ

がともに活躍
かつや く

でき、責任
せきにん

を分
わ

かち合
あ

い、お互
たが

いに尊重
そんちょう

し合
あ

っていけることです。 

（相模原市
さ が み は ら し

 さがみはら男女
だん じ ょ

共同
きょうどう

参画
さ んか く

推進
すいしん

条例
じょうれい

より） 
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相模原市の貸出券でご利用できます。 皆さん、どうぞお立ち寄りください!! 

・利用時間 9：00～21：50 （ただし、17：00以降は、貸出、返却のみ）                     

・休館日  (令和 4年度) 6/27、8/22、10/24、12/26、2/27 (第 4 月曜日) ・年末年始 (12/29～1/3)              

・貸出冊数  図書：１０冊まで ２週間以内   DVD(ビデオ)：3本 2週間以内 

・全国の男女共同参画情報誌が閲覧できます。 

・DVD(ビデオ)は館内で視聴ができます。 

DVD(ビデオ)上映コーナーのリスト一覧から お選びください。 

・大型絵本も 13冊所蔵しています。(貸出は団体のみ)  館内では個人でもご覧いただけます。 

   

ソレイユさがみ 情報コーナーご利用案内 

『女と男、このしん 

どさは誰のせい？』                              
            
描き子/著 

                  

長岡書店 

（2021年）  

 

『新版ティーンズ・ 

ボディーブック』  

                                 
                
北村 邦夫/著 
                  
中央公論新社
（2021年）  

 

『時給はいつも最低賃金、                                    

これって私のせい 

ですか？』   
              

和田 靜香/著 
                  
左右社（2021年）  

【大型絵本】 
 
『だるまさんと』                                                 
                 

かがくいひろし/著                

ブロンズ新社 

（2020年）  

【大型絵本】 
 
『だるまさんの』                        
                               

かがくいひろし/著 

ブロンズ新社 

（2020年） 
                    

 

『せかいでさいしょに 

ズボンをはいた 

女の子』                                  
 

キース・ネグレー/作 
                   
光村教育図書 
（2020年）  

『「性」の話はタブー 

じゃない!』                                  
 

高橋 怜奈/監修 

ぽぽこ／漫画・イラスト 

                  

主婦と生活社 

（2021年）  

 

『男子という闇 

 少年をいかに性暴力 

から守るか』                                  
 

エマ・ブラウン/著 
                  
明石書店（2021年）  

 

ソレイユさがみHP 

『日本の少子化 
対策はなぜ失敗 
したのか？』                                                  
                 
山田 昌弘/著 
                  
光文社（2021年）  

 

『マンガでわかる 

思春期のわが子と

話したい性のこと』                                  
                
直井 亜紀/著 
                  

新星出版社

（2021年）  

 

『捨てられる 

男たち』                                  
                
奥田 祥子/著 

                  

SPクリエイティブ

（2021年）  


