
No 書名 著者 出版社 出版年 備考

1 女性解放思想の歩み 水田　珠枝 岩波書店 2023 ジェンダー

2 女性を閉じこめる「ずるい言葉」 森山　至貴 WAVE出版 2023

3
自分も傷つきたくないけど、
他人も傷つけたくないあなたへ

アルテイシア KADOKAWA 2023

4
娘が理解できません
大人になった娘のために、
母親は何ができるか

岩井　俊憲
小学館
クリエイティブ

2022

5
７０代は男も女もやりたいことを
おやりなさい

和田　秀樹 KADOKAWA 2023

6 さらば、男性政治 三浦　まり 岩波書店 2023

7
おうち性教育はじめます
思春期と家族編

フクチ　マミ
村瀬　幸浩

KADOKAWA 2023 性教育

8
親の見守り・介護をラクにする
道具・アイデア・考えること

工藤　広伸 翔泳社 2023 介護

9 認知症ポジティブおばあちゃん
だんだん・えむ 著
遠藤　英俊　監修 フォレスト出版 2023

10 ﾈｯﾄ情報におぼれない学び方 梅澤　貴典 岩波書店 2023 その他
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