
日本では今急速に少子高齢化が進んでいます。１９５０年時点では６５歳以上の高

齢者１人を１０人の現役世代で支えていたのが、２０１５年には６５歳以上の高齢

者１人に対して現役世代２．１人へと急激に減少しています。今後も支え手は減少し

続け、２０５０年には１．２人の現役世代で６５歳以上の高齢者を支える見込みとな

っています。 

そのような社会構造の変化の中で、自分が望む人生の最後を迎えるためにはどうし

たらいいのか、在宅ホスピス医の玉地任子さんにお話をしていただき、その糸口を探

ってみたいと思います。 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

講演とトーク＆トーク 

人生の終わりについて 

   みんなで考えてみよう 

【ソレイユさがみ/サーラ企画講座】 

日    時     令和 5 年 10 月 12 日（木） 午後 2 時～4 時 
場   所     ソレイユさがみ  セミナールーム 2 

講   師     玉地 任子さん（医師 在宅ホスピス医） 

内   容     講演 （玉地 任子さん）        

トーク＆トーク （講師＆沖藤典子さん【CSP21 代表】) 

定   員     20 名 

参 加 費     無料 

保   育     2 歳から未就学までのお子様の保育があります（要予約）  

主   催     相模原市立男女共同参画推進センター（ソレイユさがみ） 

企 画 団 体     『共同参画』市民スタディ 21（ＣＳＰ21） 

申 込 方 法     直接、又は HP・電話・FAX でソレイユさがみへ 

 

【問い合わせ・お申込み】ソレイユさがみ 

 〒252-0143 相模原市緑区橋本 6-2-1 シティ・プラザはしもと内（イオン６階） 

 TEL:042-775-1775      FAX:042-775-1776 

 HP:www.soleilsagami.jp    受付時間：9 時～21 時 50 分 

  

 ※偶数月第 4 月曜日はソレイユさがみの休館日です。 

 ※シティ・プラザはしもとは、市営駐車場（有料）に隣接しています。 


