
No 書名 著者 出版社 出版年 備考

1 トランスジェンダー入門
周司　あきら
高井　ゆと里 集英社 2023 ジェンダー

2 パパだけど、ママになりました 谷生　俊美 アスコム 2023

3 ジェンダーで学ぶメディア論
林　香里
田中　東子

世界思想社 2023

4
子育てブレスト
その手があったか！67のなるほど
育児アイデア集

佐藤　ねじ
佐藤　蕗

小学館 2023 子育て

5
小さなベティと飛べないハクチョウ
ひとりぼっちのヤングケアラー

ﾃﾞｨﾄﾞ・ﾄﾞﾗﾌﾏﾝ 花伝社 2022 社会福祉

6
先輩ワーママと考える仕事と
育児のちょうどいいをみつける本

あい、あこ
さゆ、のま　他

ハガッサ 2023 仕事

7
職場で使えるジェンダー・
ハラスメント対策プログラム

小林　敦子 現代書館 2023

8 脳をフリーズさせない８つの方法 築山　節 三笠書房 2023 健康

9
フェミニストカウンセリングが拓いた道

1980年、女たちは「自分」を
語りはじめた

河野　貴代美 幻冬舎 2023 こころ

10
心の免疫力
人生を「平気で生きる」コツ

植西　聡 笠間書院 2023

11
そのカワイイは誰のため？
ルッキズムをやっつけたくて
スリランカで起業した話

前川　裕奈 イカロス出版 2023 その他

12 シンデレラはどこへ行ったのか 廣野　由美子 岩波書店 2023
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