
No 書名 著者 出版社 出版年 備考

1 装いの不自由 倉本　香　他 萌書房 2023 ジェンダー

2
１０代のうちに考えておきたい
ジェンダーの話

堀内　かおる 岩波書店 2024

3
まんがでわかる！
息子のトリセツ

黒川　伊保子/著
つるおか　めぐみ
/まんが

扶桑社 2023

4
私の「結婚」について勝手に
語らないでください。

クァク・ミジン/著
清水　知佐子/訳

亜紀書房 2024

5 共働きと男性の家事労働 久保　桂子 ドメス出版 2023

6 なが生きしたけりゃ居場所が９割 川口　雅裕
みらい
パブリッシング

2023

7

ふと、終活のことを考えたら
最初に読む本
財産は？お葬式は？
認知症になったら？

加藤　光敏 日本実業出版社 2023

8
Q＆A多様な性・トランスジェダー
・包括的性教育
バッシングに立ちむかう７４問

浅井　春夫
他編著

大月書店 2023 性教育

9 ヤングケアラーがよくわかる本 飯島　章太 秀和システム 2023 介護

10
ルビーの一歩
私たちすべての問題

ルビー・ブリッジ
ズ/著
千葉　茂樹/訳

あすなろ書房 2024 その他

11
フェミニスト紫式部の生活と意見
現代用語で読み解く「源氏物語」

奥山　景布子 集英社 2023

12 １６歳からのライフシフト
ﾘﾝﾀﾞ・ｸﾞﾗｯﾄﾝ
ｱﾝﾄﾞﾘｭｰ・ｽｺｯﾄ
著

東洋経済新報社 2023
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