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父親の育児参画促進事業 

「子育て講演会～ことばよりも語るもの～」 

講師：永野 むつみさん 

 （人形劇団ひぽぽたあむ代表、絵本の会「むつみ塾」主宰） 

日時：令和6年11月16日（土）午前10時～正午 

会場：セミナールーム１ 

定員：５０名 

申込み受付中 

父親の育児参画促進事業 

「家族の将来を変える『夫婦の働き方と年金』」 

講師：櫻井 三樹子さん（特定社会保険労務士） 

日時：令和6年11月17日（日） 午前10時～正午 

会場：セミナールーム2 

定員：20名 

 

申込み受付中 

「男の家事参加（料理編）春巻きづくり」 

講師：三鴨 正二さん（元モランボン社員） 

日時：令和6年11月9日（土） 

          午後1時30分～3時30分 

会場：セミナールーム5 

定員：男性10名（パートナーとの参加可） 

参加費：800円 

申込み受付中 

「認知症サポーター養成講座」 

講師：相模原市キャラバン・メイト 

日時：令和6年11月16日（土） 

          午前10時～11時30分 

会場：セミナールーム5 

定員：10名 

 

10月19日から申込み開始 

DV防止イベント「子どもの目に映る夫婦喧嘩とは？ 

『面前DV』は子どもへの影響が大きい児童虐待です」 

講師：阿部 裕子さん 

    （NPO法人かながわ女のスペースみずら理事） 

日時：令和6年11月16日（土） 

            午後1時30分～３時30分 

会場：セミナールーム2 

定員：20名       11月5日から申込み開始 

「腸活セミナー」～免疫力を上げて疲れ知らず、 

              病気知らずの体を作ろう！～ 

講師：一般社団法人日本美腸協会 講師 

日時：令和6年12月4日（水） 

          午前10時～正午 

会場：セミナールーム2 

定員：20名 

11月5日から申込み開始 

「心理学に基づいた片付け習慣の作り方」 

講師：岸 克彦さん（AKJ.commu 代表） 

日時：令和6年12月7日（土） 

          午前10時～正午 

会場：セミナールーム5 

定員：12名 

 

11月５日から申込み開始 

「おいしく・楽しく簡単メニュー」 

講師：池上 ふみこさん 

    （相模原市食生活改善推進団体わかな会） 

日時：令和6年12月8日（日）午前10時～正午 

会場：セミナールーム5 

定員：15名 

参加費：500円 

11月5日から申込み開始 



男女共同参画フォトコンテスト2024 来館者投票案内 

９月１日（日）～10月15日

（火）まで募集していました男女 

共同参画フォトを一次選考し、通過

した作品をであいの広場に展示して 

来館者による投票を行ないます。 

 皆様、ぜひ来館の折にはご覧いた

だき、お気に入りのフォトに投票をお

願い致します!! 

ソレイユさがみ登録団体PRコーナー 

編集後記  記録的な猛暑が続いた今年、7月1日～10月31日までの期間で「クールシェアさがみはら」が実施され、ソレイユさがみも熱中症予防対

策として利用されています。ようやく気温も下がり季節の変わり目を迎えています。気分も新たに何かを始めるきっかけになることを願い、秋か

らの講座も含めて皆さまのご参加をお待ちしています。                                          （湯田） 

※お問い合せはソレイユさがみまで 

来館者投票11/1（金）～12/10（火）まで！ 

「さんかくぅ～♪ さんかくぅ～♪」 

 2023グランプリ賞 
「すぐになおしてあげるからね～。」 

 2023準グランプリ賞 

 さがみ歴史同好会   

                                           代表  佐々木 義博 

   【さがみ歴史同好会】は、2018年11月「まなびのライブ

塾」安田隆春先生の講座『ギリシャを学ぶ』の受講生数人で

発足いたしました。同会では主に「まなびのライブ塾」の勉強

会やミニ講座を開催して講師の安田先生と講座の内容や世

界情勢の意見交換、歴史探訪、食事会、ビール工場見学

会等のイベントで懇親を深めてまいりました。 

 いつまでも元気で楽しむため

我々と学びませんか？  

 代表メールアドレス：  

  Ysasaki 

  2372@gmail.com  

NPO法人さがみはら子どもの居場所サミット 

                       代表 佐竹 輝子 

私たち「NPO法人さがみはら子どもの居場所サミット」

は、子どもたちが安心して過ごせる居場所を提供するために

活動しています。男女共同参画を推進し、性別に関係なく

誰もが平等に参加できる社会を目指します。子どもたちの

成長を支援するだけでなく、女性のリーダーシップ支援や男

性の育児参加支援も重要な柱としています。地域全体で

子どもたちを支える環境を

作り、誰もが輝ける未来を

ともに築きましょう。 

是非、私たちの活動にご

参加ください。 

      「宮入り」 

 2023準グランプリ賞 

  ソレイユさがみでは、大学への出前講座を開催しております。

この講座は、ソレイユさがみで実習している社会教育実習生の

鳴嶋暖さんが企画実施しました。 

  以下、鳴嶋さんの報告です。 

  講座では、中川駿監督の映画作品「カランコエの花」を上映 

後、2016年に起きた一橋大学アウティング事件を紹介し、ま

だまだ知られていないセクシャルマイノリティの実情についての説

明を行いました。途中、映画や事件について感じたこと・考えた

ことを共有する時間を設けたのですが、「知らなかった」「考える

いいきっかけになった」などのコメントがありました。 

 映画は2016年のものでしたが、今観ると「少し前の価値観 

だ」と感じる人も多かったようです。それだけ世間の当たり前が 

変わったのだと嬉しくなりました。しかし一方で、上の世代からの

理解が得られず苦しい、悪意のない差別に反論できず笑うしか 

なかった、といった当事者の話もよく耳にします。講演を聞いた人

が、少しでも「居ないことにされている」マイノリティの現実について

考えてくれればいいと感じました。 

          (社会教育実習生：鳴嶋 暖・和光大学） 

  

「上映会『カランコエの花』＆ワークショップ」の報告 
《和光大学出前講座》 

  9月19日開催 

授業中の様子 


