
No 書名 著者 出版社 出版年 備考

1 母の支配から自由になりたい グラハム子 佼成出版社 2023 ジェンダー

2 シン・男がつらいよ
右肩下がりの時代の男性受難

奥田　祥子 朝日新聞出版 2023

3
トランスジェンダーに
なりたい少女たち

アビゲイル・
シュライアー

産経新聞出版 2024

4 〈共働き・共育て〉世代の本音
新しいキャリア観が社会を変える

本道　敦子　他 光文社 2024 子育て

6 いばらの道の男の子たちへ
ジェンダーレス時代の男の子育児論

太田　啓子
田中　俊之

光文社 2024 教育

7 男性の性暴力被害
宮崎　浩一
西岡　真由美

集英社 2023 社会

8
娘と話す、からだ・こころ・
性のこと

高尾　美穂 朝日新聞出版 2023 健康

9
考え方ひとつで明日はもっと
うまくいく

内藤　諠人 明日香出版社 2024 こころ

10 ＃＃NAME＃＃ 児玉　雨子 河出書房新社 2023 その他
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